Das neue Energielabel

Seit dem Jahr 1995 gibt es das Energieeffizienz Label der EU.

Es bietet Ihnen als Konsumentln eine schnelle Orientierungs-

hilfe und gibt Auskunft Gber die Effizienz eines Gerates. Neu
ist auch, dass zusatzliche Leistungskriterien je nach Gerate-
gruppe auf dem Label aufscheinen.

Kiihl- und Gefriergerate

ENERG OO
eHeprua - evepyela e@ HQFS{-QU.U )
Typmbezwnnng
| 1 /'7
Enerqueeffuzienz -
A ﬂ/\dasse (derzaut
A+++ hs D)
(D 4
Jahresenerge—
verbrauch w k\h
g | XYZ A
ENERGY - ENERGIE - ENERGI kWh/annum
§
HEIR K
enfundelung w
XYZL )| Yz YZas )| Dezbel
2010/X
-
4 . Gesamtnutzunhalt
w Lier aller dicher
ICiiblFdicher  ohne
Tuefkiihlfach

Waschmaschine und Geschirrspiiler

¢ 4 [c 4
R \Sservprirauch | —
- Lider
kWh/annum
o
7 YZas
Y,Z || Ascoers| | ) ©
kg YZas

2010/XYZ /

BNERGI

s 00 00
ENERG @0 ENERG eo
| 1 | n
AT

\ ENERGIA - EHEPTVAS - ENEPTEIA XYZ
NERGIJA - ENERGY - ENERGIE kWh/annum

Tipp:

Sollten Sie die Absicht haben, ein Neugerat anzuschaffen,
so finden Sie die sparsamsten und gleichzeitig qualitativ
hochwertigsten Produkte auf der Informationsplattform
von klima:aktiv unter: www.topprodukte.at

Ein neuer Kiihlschrank? Das sollten Sie bedenken:

x Ersatz: Bei Kuihl- und Gefriergerdten kann ein Ersatz auch
dann sinnvoll sein, wenn sie noch funktionstiichtig sind.
Wenn sich der Kompressor haufig ein- und ausschaltet
oder Uberhaupt standig lauft, sollte jedenfalls gewechselt
werden.

x GroRe: Planen Sie 140 Liter Nutzinhalt fir ein bis zwei
Personen; flir jede weitere Person 50 — 60 Liter.

x Gefrierfach: Kihlgeradte mit Gefrierteil verbrauchen um
20 bis 50 % mehr Strom als reine Kiihlgerate. Wenn sich
ohnehin auch ein Gefriergerat in der Kiiche oder im Keller
befindet, wahlen Sie besser einen Kiihlschrank ohne
Gefierteil.

x No Frost: Einige Geréate sind mit einer No Frostfunktion
ausgestattet. Das bedeutet einen hoheren Energiever-
brauch und ist nur dann sinnvoll, wenn der Kiihlschrank
haufig gedffnet wird.
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GroRenwahn: Immer mehr und immer groRer, das

gilt in besonderem Male fiir Fernsehgerate. Schauen

Sie beim Kauf eines neuen TV Geréates nicht nur auf die
Effizienzklasse, sondern auch auf den tatsdchlichen Strom-
verbrauch, denn der ist nicht zuletzt von der Gerategrof3e
abhangig. Ein kleines Gerat der Effizienzklasse B kann
deutlich weniger Strom verbrauchen als ein sehr grofRes
der Klasse A+.

LandesEnergieVerei

Schritt 2: STROM IM HAUSHALT
Energie verwenden statt verschwenden

Stromeinsparung von 30% mit bewusster Nutzung und effizienten Geraten

In Osterreichischen Haushalten gibt es ein enormes Sparpo-
tential. Laut offizieller Statistik verbraucht der 6sterreichi-
sche Durchschnittshaushalt 4.417 kWh Strom im Jahr, was in
etwa den Kosten in der Hohe von € 880 pro Jahr entspricht.
Durch bewusste Nutzung - verwenden statt verschwen-

den - und mit Hilfe effizienter Gerate kdnnen Sie etwa 30

% der Stromkosten, also rund € 260 einsparen. Der meiste

22% - Heizung und Klima:
Heizung, Umwalzpumpen,
Ventilatoren, Luftent- und
Befeuchter, Klimagerate,
Zusatzheizung

| 17% - Warmwasserbereitung

| 9% - Beleuchtung

4% - Standby

Heizen Sie mit Strom?

Egal ob Infrarotheizung, Heizlifter, Elektroradiator, Nacht-
speicherofen oder elektrische FuRbodenheizung: Mit Strom
zu heizen ist immer die teuerste Variante, da eine Kilowatt-

stunde Strom im Vergleich zu anderen Energiequellen immer
teurer ist. Die Betriebskosten sind so hoch, dass sich der
glinstige Anschaffungspreis meist nicht lohnt. AuRer fir die
kurzfristige Beheizung von Einzelraumen, z.B. Badezimmer an

Strom wird flir Warmwasser und Heizung, hier vor allem fur
Heizungspumpen ausgegeben. Zusammen mit dem Strom,
der in der Kiiche fir Kihl- und Gefrierschranke und fiir das
Kochen verbraucht wird macht das mehr als die Halfte lhrer
Stromrechnung aus. Hier liegen auch die groRten Einspar-
potentiale. Wertvolle Tipps zum Stromsparen finden Sie auf
den ndchsten Seiten.

12% - Kiihl- und Gefriergerate

15% - Kiichengerite:

Herd, Backrohr, Geschirr-
spiler, weitere Kiichen- und
Haushaltsgerate

6% - Waschmaschine,
Waschetrockner

15% - Biiro- und Unterhaltungsgerite,
Kommunikation:
PC, Laptop, Fernseher, Fax, Mobiltelefone etc.

Quelle: Statistik Austria, 01/2012
Grafik: LEV

sehr kalten Tagen, sollte Strom nicht zum Heizen eingesetzt
werden. Auch wenn Sie mit einer Warmepumpe heizen,
sollten Sie auf der Hut sein, denn nur wenn diese optimal
lauft, braucht sie nur ein Viertel der bendtigten Leistung fur
die Warmebereitstellung durch Strom (Arbeitszahl 4). Ist lhre
Warmepumpe nicht richtig eingestellt, kann es sein, dass sie
eine ,reine” Stromheizung betreiben.

Brennstoffkosten je kWh Energieinhalt

0 5 10

Pellets 4 cent/kWh

Hackschnitzel 2 cent/kWh

i
Steiermark

3

Heizol EL 8 cent/kWh

Erdgas 7 cent/kWh

2|O cent /kWh

Strom 18 cent/kWh
Tipp:
Lassen Sie lhre Warmepumpe

regelmaRig von einem Fachmann
Gberprufen!

Quelle: VKI, 1/2012, Grafik: LEV



Stromspartipps

Die Hohe der moglichen Energie- und damit Kosteneinspa-

rung in Ihrem Haushalt ist in erster Linie von Ihrem Verhalten

abhéngig. Durch Verhaltensanderung und durch die An-
schaffung effizienter Gerate, also durch technische Umrus-

tung, kann das insgesamt mogliche Einsparpotential erreicht

werden.
Allgemein gilt: Schalten Sie ein elektrisches Gerat nur ein,
wenn Sie es im Betrieb brauchen. Kaufen Sie ein neues Ge-

rat nur, wenn Sie es unbedingt brauchen, oder die Reparatur
des Altgerates nicht mehr moglich oder aus Energiespar-
grinden nicht mehr sinnvoll ist. Beim Kauf eines Neugerates
gilt fast immer: GroRBer bedeutet mehr Energieverbrauch!
Verzichten Sie bewusst auf Gerate, die permanent laufen
bzw. einen hohen Standby-Verbrauch haben.
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.. fiirs Waschen, Trocknen und Biigeln

x Nutzen Sie das volle Fassungsvermaogen lhrer Wasch-
maschine! Legen Sie die Wasche locker ein und lassen
Sie nach oben eine Handbreit Platz.

x Waschen Sie immer mit der tiefst moglichen Tempe-
ratur mit moglichst wenig Waschmittel. Statt Kochwa-
sche 60°-Wasche, 30° fiir alles andere.

x Benutzen Sie den kiirzesten Waschgang fur leicht ver-
schmutzte Wasche. Die Vorwasche sollte nur bei sehr
stark verschmutzen Waschestilicken gewahlt werden.

x Trocknen Sie Ihre Wasche nicht im Waschetrockner.
Auf der Wascheleine oder am Waschestander aufge-
hangt, trocknet die Wasche auch, und es wird keine

Energie und damit
kein Geld ver-
(sch)wendet.

x Sowohl feuchte
als auch zu tro-
ckene Wasche muss langer gebligelt werden. ,Bligel-
feucht” ist daher am besten. Um Energie, Zeit und
Geld zu sparen, biigeln Sie nur, was auch unbedingt
gebiigelt werden muss.

50 Ste. Kluppen € 3,90
30 m \Wasthelewe € (,%
Warmepumpentrodener € 399 -

.. fiir die Beleuchtung

x Schalten Sie das Licht nach Moéglichkeit immer aus.
Nutzen Sie das Tageslicht so gut es geht.

x Montieren Sie Leuchten und Lampen dort, wo Sie das
Licht auch tatsachlich brauchen.

x Ersetzen Sie Gliihlampen durch Energiespar- oder LED-

Lampen. Halogenlampen durch LED-Leuchten.
x Verwenden Sie Deckenfluter nur mit Energiesparlam-
pen. Bei den weitverbreiteten Deckenflutern mit Ha-

logenlampen liegt
die Leistung bei
bis zu 500 Watt,
das sind ca.
€ 100,- pro Jahr!
x Abgehangte Decken mit Hochvolt-Halogenspots sind
wahre Stromfresser. Die Anschaffung von LED-Spots
lohnt sich schon nach kurzer Zeit.

Stecken Sie Ladegerate immer aus, wenn diese nicht
gebraucht werden.

Verwenden Sie schaltbare Steckerleisten. Mit dem Ein/
Aus-Schalter werden beim Abschalten alle angeschlos-
senen Gerate automatisch vom Stromnetz getrennt.
Schalten Sie alle Geréate bei langeren Pausen und
abends immer ganz aus, bzw. nehmen Sie diese vom
Netz.

Der Trend zu sehr groBen TV-Bildschirmen kann den
Strombedarf auf das Doppelte bis Dreifache erhéhen.
Achten Sie beim Kauf eines Neugerates daher immer
auf den Energieverbrauch.

Ein Flachbildschirm (LCD) braucht bei gleicher Bild-
schirmdiagonale bis zu 75% weniger Strom als ein
herkdmmlicher R6hrenmonitor. Beachten Sie bitte

den Hinweis ,GroRenwahn” auf der Riickseite dieses
Infoblattes.

Passen Sie die Bildschirmdiagonale lhres Fernsehers
an |lhre Wohnverhaltnisse an. Der Abstand zum Fern-
sehgerét sollte ca. das Vier- bis Fiinffache der Bild-
schirmdiagonal betragen.

Schalten Sie Drucker, Scanner etc. nur bei Bedarf ein.
Der Computer braucht auch im Stromsparmodus Ener-
gie, ganz ausschalten ist besser. Das gilt auch fiir den
Monitor, ein Bildschirmschoner ist hier nicht relevant.
Verwenden Sie nach Moglichkeit lieber einen Laptop,
da ein PC bis zu sechsmal mehr Strom verbraucht.
Modems und Router sollten nach dem Herunterfahren
des PCs bewusst vom Stromnetz getrennt werden, um
Standby-Verbrauch zu vermeiden.

Quelle: GEA
Grafik: LEV, 02/2012

.. fur Warmwasser und Badezimmer

Duschen Sie anstatt zu Baden. Duschen verbraucht
viermal weniger Energie als Baden.

Drehen Sie das Wasser wahrend des Zdahneputzens
oder Einseifens ab.

Reparieren Sie tropfende Wasserhdhne. Durch einen
tropfenden Wasserhahn werden im Jahr rund 1.500
Liter Trinkwasser verschwendet.

Begrenzen Sie die Temperatur des Warmwasserspei-
chers auf 60°C.

Setzen Sie wassersparende Armaturen und oder
Durchflussmengenregler ein. Verwenden Sie einen
wassersparenden Duschkopf.

Einhebel- und thermostatgesteuerte Mischarmaturen

kdnnen die Dauer
fir die Tempera-
turregelung und
damit Energiever-
luste verringern.
Wahrend lhres Urlaubs brauchen Sie zu Hause kein
Warmwasser. Schalten Sie den Speicher ab. Boiler, die
nur selten benutzt werden, konnen komplett ausge-
schaltet werden oder mit einer Zeitschaltuhr betrie-
ben werden.

Ladegerdte von elektrischen Zahnbiirsten oder Rasier-
apparaten verbrauchen stindig Energie. Nehmen Sie
diese vom Netz, wenn sie nicht gebraucht werden.

.. fur die Kiiche

Uberpriifen Sie die Temperaturen von Kiihl- und
Tiefkiihlschranken: Die optimale Temperatur liegt bei
Kihlschranken zwischen +5°C und +7°C, bei Tiefkuhl-
schranken bei-18°C. Je kalter, desto hoher werden
lhre Stromkosten sein!

Tauen Sie lhre Kihlgerate regelmaRig ab. Starke Eisbil-
dung ist ein Zeichen flr defekte Turdichtungen. 1cm
Eis bedeutet 10 bis 15% mehr Stromverbrauch!
Stellen Sie Kiihlgerate an einem moglichst kiihlen Ort
auf: in der Kiiche nie neben dem Herd oder Backrohr,
besser an der AuRenwand als an der Innenwand. Tief-
kiihlgerate sollten nach Moglichkeit in einem unbe-
heizten Raum stehen.

Lassen Sie warme Speisen auf Zimmertemperatur
abkihlen, bevor sie in den Kiihlschrank kommen.

Sie brauchen das Geschirr nicht vorzuwaschen. Alles,
was im Geschirrspiler Platz hat und spilmaschinenfest
ist, sollte auch damit gewaschen werden. Handisches
Waschen in der Abwasch braucht viel mehr Wasser
und damit auch mehr Energie.

Waschen Sie |hr Geschirr bei moglichst niedriger Tem-

peratur. Das Auf-
heizen braucht am
meisten Strom.
Verwenden Sie
beim Kochen

am Herd immer passende Deckel fir Ihre Topfe und
wahlen Sie die TopfgroRRe entsprechend der Herdplatte
aus. Nutzen Sie die Restwarme von Platten.

Erhitzen Sie Wasser lieber im Wasserkocher als am
Herd, das spart Zeit und Geld. Erhitzen Sie nur soviel
Wasser, wie Sie im Moment brauchen.

Bei langeren Kochzeiten ist ein Druckkochtopf sinnvoll.
Am sinnvollsten ist es, kleine Portionen in der Mikro-
welle zu erwarmen.

Verwenden Sie beim Backen die HeiBluftfunktion.

Die Temperatur kann dabei im Vergleich zu Ober-/
Unterhitze um 20°C niedriger gewahlt werden, und Sie
konnen mehrere Bleche gleichzeitig einsetzen.

Heizen Sie das Backrohr nur vor, wenn dies unbedingt
notwendig ist. Schalten Sie es friiher ab, um die Rest-
warme zu nutzen.




